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1. Пояснительная записка 

 

 Учебный план Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования г. Охи (далее – Учреждение) 

на 2026-2027 учебный год является нормативным документом. Образовательная деятельность Учреждения осуществляется согласно Уставу 

МБОУ ДО ДДиЮ г. Охи, лицензии на осуществление образовательной деятельности от «24» ноября 2015 г. регистрационный номер 51-ДО, 

серия  65Л01, номер бланка 0000475, со сроком действия бессрочно, выданной Министерством образования Сахалинской области. 

Учебный план дополнительного образования муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования Дом 

детства и юношества г. Охи разработан на основе следующих документов: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года»; 

• Приказ Минтруда России от 22.09.2021 N 652н "Об утверждении профессионального стандарта "Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых" 

• МР 2.4.0242-21. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 17.05.2021); 

• Письмо Минздрава России от 11.08.2022 N 15-2/И/1-13164 «О профилактике и раннему выявлению коронавирусной инфекции в 

образовательных учреждениях в новом учебном году»; 

• МР 2.4.0259-21. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований к организациям, реализующим образовательные программы дошкольного образования, осуществляющим присмотр и уход 

за детьми, в том числе размещенным в жилых и нежилых помещениях жилищного фонда и нежилых зданий, а также детским центрам, 

центрам развития детей и иным хозяйствующим субъектам, реализующим образовательные программы дошкольного образования и 

(или) осуществляющим присмотр и уход за детьми, размещенным в нежилых помещениях. Методические рекомендации" (утв. Главным 

государственным санитарным врачом РФ 28.09.2021); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 N 16 (ред. от 21.03.2022, с изм. от 20.06.2022) "Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

(вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила."); 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 (ред. от 25.05.2022) "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" (вместе с 

"СанПиН 3.3686-21. Санитарные правила и нормы."). 



• Распоряжение Министерства образования Сахалинской области   от 16.09.2021г. № 3.12-1170–р «Об утверждении методических 

рекомендаций   по проектированию и реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ»; 

• Федеральные требования к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников, утвержденные 

приказом Минобрнауки России от 28 декабря 2010 г. № 2106; 

• Указ Президента Российской Федерации от 7 июля 2011 г. N 899 "Об утверждении приоритетных направлений развития науки, 

технологий и техники в Российской Федерации и перечня критических технологий Российской Федерации" (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2011, N 28, ст. 4168); 

• Устав образовательной организации; 

• Локальные акты образовательной организации. 

 Учебный план отражает цели и задачи образования и воспитания в Учреждении, направленные на развитие индивидуальных, 

творческих возможностей и способностей обучающегося. 

 Учебный план нацелен на: 

• Формирование и развитие творческих способностей детей в возрасте преимущественно от 5 до 18 лет; 

• Удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании; 

• Формирование культуры здорового образа жизни; 

• Организацию свободного времени; 

• Адаптацию к жизни в обществе; 

• Поиск, поддержку и развитие детской одарённости. 

 Все образовательные программы разработаны с учётом новых требований к сертификации дополнительных общеразвивающих 

программ и отвечают требованиям «Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года». 

 

2. Организация образовательного процесса 

 

 2.1. МБОУ ДО ДДиЮ г. Охи организует работу с обучающимися в течение всего календарного года, включая каникулярное время, 

согласно расписанию. В период школьных каникул детские объединения Учреждения могут продолжать работу по реализации 

дополнительных общеразвивающих программ в соответствии с расписанием.  

 2.2. По программам, реализуемым в рамках муниципального задания – 36 рабочих недель. 

 2.3. По программам со сроком освоения менее 36 недель допускается начало учебных занятий в более поздние сроки. 

 2.4. Расписание занятий объединения составляется для создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха обучающихся, по 

представлению педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и возрастных особенностей обучающихся. Режим занятий обучающихся Учреждения регламентируется «Положением о режиме 

занятий обучающихся». 

 Порядок обучения с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий в образовательном процессе 

определяется «Положением об организации обучения с применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий». 



 Сроки освоения дополнительных общеразвивающих программ устанавливаются в соответствии с нормативными сроками, 

определяемыми содержанием программ.  

 Количество обучающихся в объединении, их возрастные категории, а также продолжительность учебных занятий в объединении 

зависят от направленности дополнительных общеразвивающих программ и видов деятельности.  

  

3. Структура и содержание учебного плана 

 

 Учебный план отражает специфику работы МБОУ ДО ДДиЮ г. Охи, как многопрофильного учреждения дополнительного образования, 

образовательная деятельность в котором строится на основе востребованности родителей, общества, интересов и индивидуальных 

особенностей детей, а также кадровых, методических и экономических возможностей по дополнительным общеразвивающим программам. 

 Образовательная деятельность реализуется через дополнительные общеразвивающие программы по следующим направленностям: 

Художественная направленность: 

- Маленькая балерина; 

- Продвижение;  

- Инструментальное исполнительство (гитара); 

- Танец как способ самовыражения; 

- Юный Кастомайзер. Роспись по ткани; 

- Скетчинг для начинающих; 

- Театр; 

- Стильная переделка одежды (кастомайзинг); 

- Театр для дошкольников; 

- Золушкина шкатулка; 

- Маленькие художники; 

- Путь художника; 

- Юбиами; 

- Секреты мастеров; 

- Казачья культура. 

Естественнонаучная направленность:  

- Математическая мастерская; 

- Математическая вселенная; 

- Вектор перемен; 

- Заниматика; 

- Мир под микроскопом; 

- Школа биомедицины. 

Техническая направленность: 



- Робокидс; 

- Юные дизайнеры. 

Социально-гуманитарная направленность: 

- Школа КВН; 

- Творческие исследователи; 

- Ступенька к школе; 

- Разумка. 

Физкультурно-спортивная направленность: 

- Киберспорт; 

- Бокс; 

- Шахматы; 

- Шахматы. Семейная ладья. 

 Направления дополнительного образования выбраны в соответствии с запросами детей и их родителей, кадрового обеспечения 

образовательного учреждения, других образовательных организаций, национально-культурных традиций, особенностей Охинского 

муниципального округа. 

 Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их. 

 При формировании учебного плана дополнительного образования учитывается: 

- добровольный выбор программы, педагога, формы объединения, переход из одного объединения в другое; 

- индивидуальные особенности обучающихся. 

 В рабочей сетке учебного плана указываются: 

- Ф.И.О. педагога дополнительного образования 

- направленность; 

- реализуемая программа; 

- возраст обучающихся по программе; 

- количество групп; 

- количество часов на одну учебную группу в неделю; 

- общее количество учебных групп по программе; 

- общее количество часов педагогической нагрузки.  
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Учебный план 2026-2027 учебный год  
 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 
Направленность 

 

Образовательная 

программа 

 

Наимено

вание 

объедине

ния 

Учебные 

часы для 

каждого 

объедине

ния 

Всего 

учебных 

часов 

по 

ДООП 

Всего 

учебных 

групп по 

ДООП 

Возраст 

обучаю

щихся 

Всего 

мест в 

объедин

ении 

Количе

ство 

обучаю

щихся 

Примечание 

1 

Байрак  

Виктория 

Сергеевна 

Художественная 

Маленькая балерина 1а 4 4 1 5-7 15 13 Бюджетная 

ПРОдвижение 
4а 4 

8 2 7-11 15 
9 

Бюджетная 
4б 4 14 

2 

Борисенков 

 Кирилл  

Алексеевич 

Художественная Гитара 

1а 2 

30 15 7-18 3 

3 

Бюджетная 

1б 2 3 

1в 2 3 

2а 2 3 

2б 2 2 

2в 2 3 

3а 2 3 

3б 2 3 

3в 2 3 

3г 2 3 

4а 2 3 

4б 2 3 

4в 2 3 

4г 2 3 

4д 2 3 

3 

Гончаров 

Вячеслав 

Владимирович 

Техническая РобоКидс 
1а 4 

8 2 5-9 8 
6 

Бюджетная 
1б 4 8 



№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 
Направленность 

 

Образовательная 

программа 

 

Наимено

вание 

объедине

ния 

Учебные 

часы для 

каждого 

объедине

ния 

Всего 

учебных 

часов 

по 

ДООП 

Всего 

учебных 

групп по 

ДООП 

Возраст 

обучаю

щихся 

Всего 

мест в 

объедин

ении 

Количе

ство 

обучаю

щихся 

Примечание 

4 

Гунько  

Наталья 

Николаевна 

Художественная 
Танец как способ 

самовыражения 

2а 6 

18 3 5-18 10 

3 

Бюджетная 3а 6 4 

4а 6 8 

 

5 

Диденко 

 Светлана  

Сергеевна 

Художественная 

Юный Кастомайзер (роспись 

по ткани) 

1а 2 
4 2 7-15 10 

9 
Бюджетная 

1б 2 7 

Скетчинг для начинающих 

1а 4 

20 5 7-15 10 

8 

Бюджетная 

1б 4 8 

1в 4 7 

1г 4 7 

2а 4 3 

 

6 

 

Дубкова  

Ольга  

Николаевна 

Естественнонаучная 

Математическая мастерская 1а 4 4 1 10-13 8 8 Бюджетная 

Математическая вселенная 
1а 4 

8 2 14-16 8 
7 

Бюджетная 
1б 4 7 

Вектор перемен 1а 4 4 1 16-18 8 8 Бюджетная 

Заниматика 
1а 2 

4 2 5-7 8 
9 Бюджетная 

1б 2 8  

7 

Елизаренков 

Иван 

Андреевич 

Социально-

гуманитарная 
Школа КВН 1а 4 4 1 12-18 12 9 Бюджетная 

 

8 

Игнатьев  

Антон 

 Николаевич 

Физкультурно-

спортивная 
Киберспорт.PRO 

1а 4 
8 2 10-17 8 

8 
Бюджетная 

1б 4 8 

 

9 

Коритина  

Вера 

 Валентиновна 

Социально-

гуманитарная 
Творческие исследователи 

1а 3 

9 3 5-7 8 

8 

Бюджетная 2а 3 8 

3а 3 8 

10 

Осокина  

Полина 

Александровна 

Социально-

гуманитарная 
Ступенька к школе 

1а 4 
8 2 6-7 12 

8 
Бюджетная 

1б 4 8 

11 Парубец Бокс 1а 7 28 4 8-18 10 9 Бюджетная 



№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 
Направленность 

 

Образовательная 

программа 

 

Наимено

вание 

объедине

ния 

Учебные 

часы для 

каждого 

объедине

ния 

Всего 

учебных 

часов 

по 

ДООП 

Всего 

учебных 

групп по 

ДООП 

Возраст 

обучаю

щихся 

Всего 

мест в 

объедин

ении 

Количе

ство 

обучаю

щихся 

Примечание 

  Юрий  

Николаевич Физкультурно-

спортивная 

1б 7 9 

2а 7 9 

3а 7 9  

12 

Редькин 

Артём 

Александрович 

Естественнонаучная 
Мир под микроскопом 1а 2 2 1 8-12 10 10 

Бюджетная 
Школа Биомедицины 1а 3 3 1 13-18 10 5 

 

13 

Сахарова  

Елена 

 Васильевна 

Художественная 

 
Театр 

2а 6 
12 2 7-18 10 

6 
Бюджетная 

3а 6 8 

Художественная Театр для дошкольников 1а 4 4 1 5-7 8 5 Бюджетная 

Художественная Стильная переделка одежды  1а 4 4 1 10-17 8 6 Бюджетная 

 

14 

Стахурская  

Анастасия 

 Ивановна 

Художественная Золушкина шкатулка 

1а 4 

16 4 6-14 8 

3 

Бюджетная 
1б 4 5 

1в 4 5 

2а 4 5 

Социально-

гуманитарная 
Разумка 

1а 2 
4 2 5-7 10 

9 Бюджетная 

1б 2 8  

 

15 

 

Суслова  

Елизавета 

Викторовна 

Художественная 

Маленькие художники 1а 4 4 1 5-7 10 10 Бюджетная 

Путь художника 

1а 4 

16 4 7-16 10 

7 

Бюджетная 

2а 4 5 

2б 4 9 

3а 4 9 

Техническая Юные дизайнеры 1а 4 4 1 10-18 8 8 

 

16 

Ткачева  

Дарья 

Александровна 

Художественная 

Юбиами 
2а 4 

8 2 7-14 8 
5 

Бюджетная 
2б 4 8 

Секреты мастеров 
2а 4 

8 2 7-14 8 
3 

Бюджетная 
2б 4 6 

17 
Худайбердиев  

Амир 

Физкультурно-

спортивная 
Шахматы  

1а 4 
12 3 7-15 8 

7 
Бюджетная 

1б 4 7 



№ 

п/п 

Ф.И.О. 

педагога 
Направленность 

 

Образовательная 

программа 

 

Наимено

вание 

объедине

ния 

Учебные 

часы для 

каждого 

объедине

ния 

Всего 

учебных 

часов 

по 

ДООП 

Всего 

учебных 

групп по 

ДООП 

Возраст 

обучаю

щихся 

Всего 

мест в 

объедин

ении 

Количе

ство 

обучаю

щихся 

Примечание 

 Тахирович 1в 4     11 

Шахматы. Семейная ладья 1а 2 2 1 7-15 8 8 Бюджетная 

18 

Якушина  

Валентина 

Геннадьевна 

Художественная Казачья культура 

1а 6 

18 3 8-18 8 

7 
Бюджетная 

1б 6 6 

1в 6 6  

ВСЕГО (БЮДЖЕТНЫЕ): 286 77   503  

 

Вакансии:  

По штатному расписанию -18,55 (Педагог дополнительного образования) 

                                              2,50 (Педагог дополнительного образования (ПФДО) 

По факту (набранная нагрузка педагогов дополнительного образования) - 286 часов = 15,89 

По факту (набранная нагрузка педагогов дополнительного образования (ПФДО) - 0 часов=0,0  

Разница: 18,55-15,89=2,66 вакансий (Педагог дополнительного образования) 

                2,50 (Педагог дополнительного образования (ПФДО) 
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