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Годовой календарный учебный график 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования 

Дом детства и юношества г. Охи 

на 2026 – 2027 учебный год 

 

 

Пояснительная записка 

  Годовой календарный учебный график Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования Дом 

детства и юношества г. Охи на 2026 – 2027 учебный год является одним из основных документов, регламентирующих организацию 

образовательного процесса в учреждении. Данный документ учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается приказом директора 

учреждения до начала учебного года. Все изменения, вносимые учреждением в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом 

директора и доводится до всех участников образовательного процесса. 

 

Нормативно-правовое обеспечение 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.г. №273 - ФЗ (с изменениями); 

• Распоряжение Правительства Российской Федерации от31.03 2022 №678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...");  

• Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи;  

• Постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»;  



• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 4 (ред. от 25.05.2022) "Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" (вместе с 

"СанПиН 3.3686-21. Санитарные правила и нормы...");  

• Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22 сентября 2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

• Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

• Распоряжение Министерства образования Сахалинской области от 22 сентября 2020 г. № 3.12-902-р «Об утверждении концепции 

персонифицированного дополнительного образования детей в Сахалинской области;  

• Письмо Министерства образования Сахалинской области от 11.12.2023 3.12- Вн-5709/23 «Методические рекомендации по 

проектированию и реализации дополнительной общеразвивающей программы, реализуемой в Сахалинской области.  

• Распоряжение Министерства образования Сахалинской области от 22 сентября 2020 №3.12-902-р «Об утверждении концепции 

персонифицированного дополнительного образования детей в Сахалинской области от 22.09 2020 №3.12-902-р «Об утверждении 

концепции персонифицированного дополнительного образования детей Сахалинской области; 

• Лицензия Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования   Дом детства и юношества г. Охи 

на осуществления образовательной деятельности серия 65 Л 01 №0000475 от 24 ноября 2015 г. (регистрационный № 51-ОД), срок 

действия — бессрочно. 

• Устав Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования Дом детства и юношества г. Охи; 

• Локальные акты Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования   Дом детства и юношества 

г. Охи; 

• Производственный календарь на 2026-2027 г. г. 

  

Содержание годового календарного учебного графика:  

 Режим работы образовательного учреждения;  

 Продолжительность учебного года;  

 Количество недель в учебном году;  

 Число и продолжительность занятий с учетом образовательных направленностей; 

 Праздничные дни;  

 Летний период. 

 

 

 

 

 



Режим работы учреждения:  

 

Продолжительность учебной недели - 6 дней в неделю: 

 Понедельник – 8.30 – 21.00 

 Вторник -          8.30 – 21. 00 

 Среда-               8.30 – 21. 00 

 Четверг –          8.30 – 21. 00 

 Пятница -          8.30 – 21. 00 

 Суббота -          8.30 – 21. 00 

 Воскресенье -      выходной 

 

 

Продолжительность учебного года в МБОУДО ДДиЮ г. Охи: 

 

 Начало учебного года        - 01. 09. 2026 г.  

 Начало учебных занятий   - 01. 09. 2026 г. 

 Окончание учебного года - 29. 05. 2027 г. 

 Начало летнего периода    - 01.06. 2027 г. 

 Окончание летнего периода -31.08.2027 г.  

 

 Продолжительность учебного года – 36 учебных недель. 

 

Этапы образовательного процесса 1 год обучения 2 год обучения 3 и более лет обучения 

Начало учебных занятий 01 сентября 01 сентября 01 сентября 

Промежуточный контроль/аттестация  2-3 неделя декабря  2-3 неделя декабря 2-3 неделя декабря 

Промежуточный контроль/аттестация 3-4 неделя мая 3-4 неделя мая 3-4 неделя мая 

Итоговый контроль/аттестация 3-4 неделя мая 3-4 неделя мая 3-4 неделя мая 

Окончание учебного года 29 мая 29 мая 29 мая 

 

 

 

 

01 июня по 31 августа 

 

Учреждение организует работу с учащимися в течении всего календарного года. В летний 

период объединения могут работать по измененному расписанию учебных занятий с основным 

и переменным составом, индивидуально, реализуя летние краткосрочные дополнительные 

общеразвивающие программы. 



Учреждение открывает в установленном порядке лагеря с дневным пребыванием детей.  

Совместно с Центром занятости организуется работа по трудовой занятости подростков. 

Воспитательно – образовательная работа в летний период планируется в соответствии с 

программой воспитательной работы лагеря с дневным пребыванием, планом деятельности 

лагеря с дневным пребыванием, планом воспитательных мероприятий краткосрочным 

дополнительных общеразвивающих программ.  

 

Число и продолжительность занятий с учетом образовательной направленности 

 

Регламентирование образовательного процесса  

 

Продолжительность рабочей недели: шестидневная рабочая неделя.  

Учреждение имеет трёхсменный режим работы: 

 1 смена –   с 09. 00 ч. до 13. 00 ч.        

 2 смена –   с 14. 00 ч. до 18. 00 ч. 

 3 смена -    с 18.00 ч.  до 21.00 ч.  (для учащихся в возрасте 14 -18 лет, для дошкольников и младших школьников при сопровождении 

родителей (законных представителей). 

 

При проведении занятий с учащимися педагоги дополнительного образования организуют следующий режим работы: 

  

При проведении часового занятия: 

 10 минут – подготовка рабочего места педагога и учащихся, встреча учащихся; 

 30-45 минут – проведение основной части занятия; 

 05 минут – напоминание о мерах безопасности при следовании домой и сопровождение учащихся до порога образовательного  

учреждения. 

 

 При проведении двухчасового занятия: 

 10 минут – подготовка рабочего места педагога и учащихся, встреча учащихся; 

 30-45 минут – проведение первой части занятия; 

 10-15 минут – перерыв, во время которого педагог контролирует и организует безопасное поведение учащихся; 

30-45 минут – проведение второй части занятия; 

 05 минут – напоминание о мерах безопасности при следовании домой и сопровождение учащихся до порога образовательного 

учреждения. 

  

При проведении трехчасового занятия: 

10 минут – подготовка рабочего места педагога и учащихся, встреча учащихся; 



 45 минут – проведение первой части занятия; 

 10-15 минут – перерыв, во время которого педагог контролирует и организует безопасное поведение учащихся; 

 45 минут – проведение второй части занятия; 

 10-15 минут – перерыв, во время которого педагог контролирует и организует безопасное поведение учащихся; 

 45 минут – проведение третьей части занятия; 

 05 минут – напоминание о мерах безопасности при следовании домой и сопровождение учащихся до порога образовательного 

учреждения. 

  

Организуется не менее 30-минутный перерыв между сменами для уборки и проветривания помещений. 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором МБОУ ДО ДДиЮ г. Охи 

Согласно СанПиН   продолжительность занятий учащихся в учебные дни - не более 3-х академических часов в день, в выходные и 

каникулярные дни - не более 4 академических часов в день. 

После 30 - 45 минут теоретических занятий рекомендуется организовывать перерыв длительностью не менее 10 мин. 

Занятия с использованием компьютерной техники организуются в соответствии с гигиеническими требованиями к персональным 

электронно-вычислительным машинам и организации работы. 

Продолжительность непрерывного использования на занятиях интерактивной доски для детей 7 - 9 лет составляет не более 20 минут, 

старше 9 лет - 30 минут. 

Общая продолжительность использования интерактивной доски на занятии не должна превышать: для детей до 10 лет — 20 минут; для 

детей старше 10 лет — 30 минут. 

Одновременное использование более двух различных ЭСО (например, интерактивная доска и персональный компьютер, интерактивная 

доска и планшет) не допускается. 

При использовании ЭСО с демонстрацией обучающих фильмов, программ или иной информации, которую учащиеся фиксируют в 

тетрадях, продолжительность непрерывного использования экрана не должна превышать: для детей 5–7 лет — 5–7 минут; для учащихся 8-11 

лет  — 10 минут; для 12-18 лет — 15 минут. 

Занятия, направленность которых предусматривает трудовую деятельность, организуются и проводятся в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями к безопасности условий труда работников, не достигших 18-летнего возраста. 

Зачисление детей для обучения по дополнительным общеразвивающим программам в области хореографии, физической культуры и спорта 

осуществляется при отсутствии противопоказаний к занятию соответствующим видом спорта, при наличии медицинской справки. 
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Режим занятий 

 

Возраст учащихся Кол-во занятий в неделю Продолжительность занятий Кол- во часов в год 

дошкольный возраст 1 -2 1 ч. 36-72 ч. 

младший школьный возраст 

(7-10 лет) 

1 

2 

2 

3 

2 ч. 

1 ч. 

2 - 3 ч. 

2 ч. 

72 ч. 

72 ч. 

144 - 180 ч. 

216 ч. 

средний   школьный возраст 

(11-14 лет) 

1 

2 

3 

2 ч. 

1 ч. 

2 ч. 

72 ч. 

72 ч. 

216 ч. 

старший школьный возраст 

(15-18 лет) 

1 

2 

2 

3 

2 ч. 

1 ч. 

2 - 3 ч. 

3 ч. 

72 ч. 

72 ч. 

144 – 180 ч. 

324 ч. 

            

Согласно санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 г. №2 «Об утверждении Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» предусмотрены индивидуальные занятия и занятия по группам.  

  

Количество учебных групп по годам обучения и направлениям деятельности: 

 

Для достижения поставленных целей Учреждение оказывает следующие муниципальные услуги: дополнительное образование на 

безвозмездной основе по программам различной направленности в соответствии с приказом Министерства Просвещения Российской 

Федерации от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»;  

 технической; 

 художественной; 

 физкультурно-спортивной; 

 социально-гуманитарной; 

 естественно-научной 

 

 

 



  Учреждение реализует дополнительные общеразвивающие программы и проекты: 

 по уровню реализации - дополнительные общеразвивающие; 

 по виду - очные; 

 по составу участников - групповые; 

 по срокам реализации - краткосрочные (до 6 месяцев); одногодичные (9-12 месяцев); многогодичные (от 2-х лет).  

 

№ Направленности Количество реализуемых программ/адаптированных программ 

1. Техническая  5 

2. Физкультурно-спортивная  4 

3. Художественная 20 

4. Социально-гуманитарные 2 

5. Естественно-научная 4 

 Всего: 35 

 

Педагоги дополнительного образования, педагоги – организаторы работают согласно расписанию (нормированная часть рабочего 

времени). Место работы (учебный кабинет в образовательном учреждении) определяется согласно расписания и закрепляется приказом 

директора учреждения. Занятия могут быть как аудиторные, так и выездные. Выездные занятия должны быть обозначены в календарно-

тематическом плане. Для организации выездных занятий педагог дополнительного образования заблаговременно (не менее 7 календарных 

дней) подает заявку о проведении выездного занятия по установленной форме.   О выездных учебных занятиях педагог заранее письменно 

извещает заместителя директора по учебной работе, с указанием места и времени проведения учебного занятия, прилагается список учащихся.                        

 

Текущий контроль в объединениях проводится в течение всего периода обучения по дополнительным общеразвивающим программам. 

Промежуточный контроль проходит в средине обучения по программе (2-3 неделя декабря; 3-4 неделя мая). Итоговый контроль проходит в 

мае (3-4 неделя) по окончании полного объема обучения по дополнительной общеразвивающей программы.   

Регламент административных совещаний:  

 Общее собрание трудового коллектива – по мере необходимости; 

 Педагогический совет – по мере необходимости, не менее 2 заседаний в течение учебного года;  

 Методический совет – не менее 4 заседаний в течение учебного года: 

 Совещания при директоре - по мере необходимости, но не менее 1 совещания в месяц. 

 



                                                                       Часы приемки администрации и юрисконсульта: 

Администрация /юрисконсульт, бухгалтер с правом контрактного управляющего/ Дни недели Часы 

Директор Среда 15.00 – 17.00 

Заместитель директора по учебной работе 

 

Среда 15.00 – 17.00 

Заместитель директора по воспитательной работе 

 

Среда 15.00 – 17.00 

Заместитель директора по безопасности 

 

Среда 15.00 – 17.00 

Заместитель директора по административно - хозяйственной работе 

 

Среда 15.00 – 17.00 

Юрисконсульт Четверг 15.00 – 17.00 

Бухгалтер с правом контрактного управляющего Четверг 15.00 – 17.00 

Секретарь руководителя Среда 10.00 - 12.00 
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